ZACHYCENO
V SiTicH
Czech Social Awards:

Bodovali Kovy a Anna Sulc

Letosni rok se udélovalo hned 6 cen pro
nejznaméjsi osoby ze svéta socialnich
siti. VSechny ocenéné vsak spojuje jedno
- fanousci a sledujici je prosté zboz-
nuji. To pravé oni rozhodli o celkovych
vitézich v Sesti rznych kategoriich.
Napfiklad nejvice hlast v kategorii Fair
Play ziskal Karel Kovér alias Kovy. Mezi
ocenénymi byly ale i youtuberka Anna
Sulc nebo Ceska Miss Jitka Novackova,
kterd pojede jako vitézka kategorie

Go Global reprezentovat Ceskou
republiku na Global Social Awards.

Kazdy fanousek mohl svému oblibenci
udélit 2 hlasy — celkem jich pfislo dveé sté
tisic. Mezi findlovymi jmény se objevili

i lva Pazderkova, Tamara Klusova nebo
Jan Bendig.

Drazi klienti, milé kolegyné

a kolegové, pratelé a kamaradi,
konec roku se pomalu blizi

a s nim doba vano¢nich svatkd,
dovolenych a odpocinku. Nez
vsichni spole¢né zasedneme

ke stédrovecerni vecefi, odebe-
reme se ke stromecku a zacne-
me rozbalovat darky, radi by-
chom vam viem podékovali za
pfizen, trpélivost a porozuméni.
Véfime, Ze nase mild spoluprace
bude pokracovat i v budoucnu.
Do roku 2020 piejeme jen to
nejlepsi!
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Mame dlouholetou zkusenost a precizni znalost
medialni oblasti. Profesionalni péce o nase klienty
je pro nas samoziejmosti. Uspéch nasich klienta
je i nasim uspéchem. Jsme silni, proto si miizeme
dovolit nabidnout ty nejvyhodnéjsi podminky.
Nabizime vam komplexni sluzby v oblasti medialni

a marketingové komunikace, realizace medialnich
kampani, detailni strategické a medialni planovani,
efektivni nakup vsech finan¢nich aktivit.

Zname silu médii i socialnich siti a umime
ji vyuzit pro vas produkt, znacku di sluzby.

Zkuseni odbornici pecuji o vas medialni
obraz a poskytneme vam experty na socialni

,
MEDEA sité. Péstujeme dlouholeté vztahy s médii,
redakcemi a novinafi napfic tituly.
INTERACTIVE

Poskytneme vam komplexni servis v ramci online.

Pripravime pro vas strategii v oblasti display kampani
(pldnovani, nékup, vyhodnocovani). Vyuzivame vyko-
novy marketing (PPC systémy, RTB, affiliate programy,
mailing atd.), mobilni marketing a placenou podporu

socialnich siti. Kreativné vyfesime vase online podkla- <
dy. Vytvofime vam webové stranky s optimalizaci pro MEDEA

vyhledévace (SEO). CREATIVITY

Kombinujeme originalitu a tvofivost se znalostmi

a zkusenostmi. Jsme vzdy nabiti kreativitou, mame
individualni pristup ke klientovi a jeho potfebam.
Vytvéiime pro vas koncepcni ATL, BTL a online feseni.
Mame k dispozici vlastni produkci, disponujeme evento-
vou agenturou, s klienty komunikuje profesionalni

a zkuseny tym.

Nase vyzkumné nastroje efektivné zvysuji tcinnost a dopad
komunikacnich kampani. Pfima komunikace se zakazniky

v ramci vlastniho kontaktniho centra zlepsuje zakaznicky
servis a podporuje zvysSeni prodeju.

Poskytneme vam kompletni servis v oblasti spotiebitelskych analyz,
marketingovych vyzkumd, detailnich prizkum trhu a marketingo-
vého poradenstvi. Sluzby kontaktniho centra v oblasti telemarketin-
gu vedeni zékaznickych linek a e-mailové komunikace.



NENECHTE
ST UJIT

KVIMY

Takhle jsem si to teda nepredstavovala
Halina Pawlowskd

Stale jesté vybirdte

HM‘NA PAWLOM/H’ darky pod stromecek
TAKHLE pro své blizké, nebo jen
STt pfemyslite nad tim, ¢im
)SE:)STAVZ;?% si zkratit dlouhé zimni
“E"R A4 vecery? Potom tu pro
vas mame originalni
‘ knizni tip. Jednou z
>

) literarnich novinek,
il — kterou posledni mésic
roku 2019 pfinasi, je

humorny pocin oblibené autorky Haliny
Pawlowské s ndzvem Takhle jsem si to
teda nepredstavovala. Absurdné zdbavné
situace, které spisovatelka popisuje v knize
s vtipem sobé vlastnim, ¢tenére zarucené
rozesméji. Pokud hledate néco na odleh-
¢eni a ani nejraznéjsi zivotni lapalie vam
nejsou cizi, pak si tuto novotinu rozhodné
nesmite nechat ujit.

VYSTAVA

Dilo Jifiho Trnky po 50 letech
opét oziva

Je tomu uz 50 let od Umrti vSestranného
ceského umélce Jifiho Trnky. Pfijedte si pfi-
pomenout jeho legendarni dilo do Galerie
stfedoceského kraje (GASK) v Kutné Hore.
Vystavu nazvanou V zahradach imaginace
pfipravili syn a vnuk slavného tvirce, Jan

a Matyas Trnkovi, ktefi ji navic obohatili

o audiovizualni projekce ¢i prvky virtudlni
reality. Vystava diky tomu oslovi viechny
generace. V ramci expozice se mUzete tésit
i na ndvstévu znamé Trnkovy Zahrady, jejiz
motiv je nedilnou soucasti celé koncepce.
Zavzpominejte na legendarni tvorbu jedi-
nec¢ného vytvarnika, ilustratora, spisovate-
le, sochare, scéndristy, loutkare Ci reziséra
animovanych film{ a pfeneste se doslova
a do pismene do atmosféry jeho dila.

Vanoce, Vanoce prichazeji, zpivejte Prazané!

Nejkouzelné;jsi obdobi roku je tu, pojdte si
jeho atmosféru uzit do centra Prahy.

| letos hlavni mésto ozdobi tradi¢ni vanocni
trhy. Ty hlavni se jako kazdy rok konaji na
Véclavském a Staroméstském namésti.
Navstévu mensich adventnich vesnicek

si ale rozhodné nenechte ujit ani na
Havelském ¢i Tylové namésti, na namésti
Miru, Republiky a Jitiho z Podébrad,

na Smichové ¢i napfiklad u Vystavisté
HoleSovice. Vanocni stromky, svétylka

a koledy misici se s vini trdelniku a svaraku
vam zarucené vykouzli Gsmév na tvari.

Na Staroméstském nédmeésti, kde se
rozmisténi prodejnich domku vratilo

k plvodnimu tvaru hvézdy, je i letos
umisténo pédium, na némz se odehrava
doprovodny program. Nabizi ziva
vystoupeni skupin a sbor(, promitani
pohadek a adventnich koncertd, ale i
otevreny prostor pro posezeni a odpocinek
Ci détskeé kreativni dilny. Z namésti se

Expozice trva do 22. biezna 2020 a verej-
nosti je oteviena od Utery do nedéle vzdy
od 10 do 18:00 hodin. Vice na: www.gask.cz.

tIlm

Zakleté pirko Zderka Trosky
aneb Vanocemi pohadky nekondi
Dobré zprava pro vsechny milovniky

pohdadek - oblibeny zanr, ve kterém dobro
vitézi nad zlem, nas neopusti ani po Vano-

béhem chvilky ocitnete na Ovocném trhu,
kde se rozprostira oblibené venkovni
kluzisté. Milovnici zimnich sportt

a radovanek mohou ze samého srdce

metropole vyrazit s bruslemi ke kluzisti
u Zizkovské véze nebo na Letnou, kde se
nachazi nejvétsi ledova plocha v Praze.

A co by to bylo za Vanoce bez navstévy
jeslicek? Hezkou prochazku se zastavkou
u betlému si mlzete udélat treba na
Vysehradé - jeslicky v Zivotni velikosti tu
najdete uvnitf baziliky sv. Petra a Pavla.

cich. Na samém zacatku ledna pfichazi do
kin pohadka Zakleté pirko. A Ze je to tak
trosku ,Troskovina®, divaklim urcité neujde.

Aninka (Anastasia Chocholatd), ktera slouzi
na statku dvéma nafoukanym sestram,
najde jednoho dne pirko. S jeho pomoci

si privola prince Vitka, zakletého do ptaci
podoby. ZIé sestry Anince pozornost
pohledného mladika nepfeji, proto pirko
znici a Vitek zmizi. Aby Aninka prokleti zlo-
mila a opét vidéla svého milého, vydava se
do svéta. S nastrahami, které na ni na cesté
cekaji, ji pomaha vodnik (Lukas Pavldsek).
K zachrané Vitka bude ale potieba prede-
vsim prava laska...

Premiéra: 2. ledna 2020
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Pridat kapku sentimentu

Inspiraci na véno¢ni darky pro moje nejblizsi
a rodinu sbirdm po cely rok, ndpady a tipy

si pisi do diare ci telefonu, a kdyz prijde

ten spravny okamzik, pustim se s chuti do
nakupovani. Ano, jsem snem mnoha lidi. :-)
Ale uz vim, ze se musim drzet presné sesta-
veného seznamu, jelikoz se mi s zeleznou
pravidelnosti stavalo, Ze jsem se vratila
domd pfimo s nabytymi taskami a nejméné
polovina viech téch Gzasnosti byla pro mé.
VZdyt jsem se jen fidila radou, Ze je preci
potieba délat si denné malou radost, ne? | ja
rok co rok poctivé pisi Jeziskovi dopis. No, je
to smska ¢i vzkaz pres WhatsApp, nékdy je
to zkratka rychlejsi. Mym nejvétsim pranim
vzdy bylo, a vlastné porad jesté je, mit
zrzavé vlasy nebo aspon takové s jemnymi
zrzavymi odlesky. A¢ musim Jeziska pochva-
lit, Ze vétsSinou bohat€, trefné a neiinavné
nadéluje a nadéluje pIné néruce, s témi
vlasy si zatim nedokazal poradit. Ani to nijak
vtipné nevyresil, treba parukou. Jediné, co
mi s kazdoro¢ni pravidelnosti serviruje, jsou
tematickeé filmy (no, aspor néco), které jsem
si mezitim nadevse oblibila. Je to nesouroda
dvojice - Princezna se zlatou hvézdou na
Cele a Pretty Woman. Princezna Lada i Vivian
alias Julie Roberts jsou naprosto inspirativni,
nebojacné, a nevsedni krasky (a kdyby nemé-
ly odlesky ve vlasech, tak v ocich ur¢ité). Moci
je tak pozvat na domaci buchty nebo $neky,
a pokecat o zZivoté. Mozna si staci jen prat. :-)

Barevné digitalky, cerveny displej,
modro-zeleno-zluty pasek, zkratka pestré
jak papousek. To je maj nejmilejsi darek,
jaky jsem kdy zatim k Vdnoctim dostala.
Nebyly z Tuzexu, ale z ciziny, mné bylo asi
13 let, a ve skole jsem byla za naprostou
frajerku. No jesté, aby ne, k té dzinové
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minisukni paradné sedély. Vzpominka na
tento dérek, i kdyz jej uz ddvno nemam, mi
dovede vykouzlit Usmév na tvari. A zéroven
se mi vrati ta krasna svatecni atmosféra

u stromecku... Uff, a to sentimentalni byvam
jen ziidka. To mam asi po mamince, ta se
dovede rozplakat i u reklamy. A co potom
teprve u rodinné historky o détskych
bobech (byly ¢ervené, co viechno si ¢loveék
nepamatuje), které dostal muj bratr. Mné
byl asi tak rok, mamka mé do téch bobt
posadila a bratr mé vozil po byté. Juchuu,
to musela byt parada zabobovat si na ko-
berci, co? Ja se pry smala na celé kolo.

Jo mimochodem, ty boby to nase radéni
prezily, pak si nékolik let odpocinuly zapo-
menuté v garazi, a jesté bratrovy déti si na
nich uzily spoustu zabavy.

,Dédo, nenapovidej!’, tak to je véta, kterou
muZete na Stédry den u nas doma slyset
nejcastéji. Uz se stalo tradici, Ze svatecni
odpoledne patii védomostnim hram. U hry
,Otazky a odpovédi” se sejdou vsechny

tfi generace. Ano, i generace Z je ochotna
odlozit své mobily a tablety a na chvili za-
pomenout na vsechna ta on-line chlubitka,
ktera vldadnou svétu. Sedime u kuchyrského
stolu, pijeme caj (néktefi s rumem), tajné
uzobdvame napecené cukrovi (zlaté prasat-
ko promine), sméjeme se, prekiikujeme se,
prosté si hrajeme. To na téch Vanocich fakt
miluju. :-) Krdsné vanocni svétky a Uspésny
vstup do nového roku vsem!
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Dehydrataci muze
organismus trpet
v zime stejné jako v lété

Dehydratace organismu neni problém
pouze letniho obdobi. Vi to vsak ¢eska
populace? To jsme zjistovali v Médea
Research v fijnu letosniho roku pro
jednoho z nasich klientt.

Vyzkum probéhl na internetu mezi ¢leny
online panelu Médea Research na reprezen-
tativnim vzorku vice nez 500 respondentd
ve véku 18 a vice let. V rdmci vyzkumu jsme
zjistovali znalosti, zkusenosti a postoje Siroké
verejnosti tykajici se dehydratace organismu.

Zjistili jsme, Ze alespon nékdy trpélo dehy-
drataci 42 % populace. Tietina z nich trpi tim-
to problémem minimélné nékolikrat rocné.

Vyzkum dale ukdzal, Ze naprosté vétsina
populace povazuje dehydrataci za zavazny
problém. Vice nez polovina populace se vsak
domniva, Ze dehydratace je vétsi problém

v [été nez v zimé. Obyvatelé CR déle zmifiova-
li, Ze dehydratace organismu je nebezpecnéjsi
zejména pro starsi lidi a déti.

Vénuiji se obyvatelé CR prevenci dehydratace?
Vyzkumné 3etfeni ukdzalo, Ze ano. T¥i Ctvrtiny
populace se vénuji prevenci dehydratace,
nejcastéji tim, Ze piji pravidelné v priibéhu
celého dne. Tretina lidi, ktefi se vénuji
prevenci, zminila, Ze s tekutinami doplnuje

i mineraIni latky.

V rdmci vyzkumu jsme také zjistovali, zda se
letni pitny rezim obyvatel lisi od toho zimniho.
T¥i ¢tvrtiny populace uvedly, ze se jejich

pitny rezim v 1été lisi od zimniho. Nejcasté&ji

se lisi v tom, ze lidé piji v 1été vice ndpoju. Pfi
zvyseném poceni navic polovina populace
dopliiuje minerdlni latky.

Kdy je podle obyvatel CR
dehydratace vétsi problém

45 %

v été i zimé

3%

v zimé
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Aplikace Tik Tok
— Boom Generace /

Pro mladou generaci neni Facebook zajimavy
a na Instagramu jsou prece,ti stafi” Tik Tok
je mobilni aplikace a socidlni sit ¢inského
plvodu zalozena v roce 2016 pod prvotnim
nazvem Douyin spolec¢nosti ByteDance. Fun-
guje na principu nahravani kratkych 5 - 60

s vertikalnich hudebnich videi. Dnes aplikace
pusobi na 150 trzich a jiz v ¢ervnu 2018 méla
500 milion{ aktivnich uzZivateld mési¢né.
Rust uzivatell Tik Toku je v podstaté expo-
nencialni. Samotnému Instagramu i Face-
booku trvalo celych 6 let, nez doséhl prvnich
500 milion{ aktivnich mési¢nich uzivatel(,
Tik Toku stacily 2-3 roky. Bude-li vSe pokraco-
vat jako doposud, je pravdépodobné, ze

v roce 2020 bude mit Tik Tok vice za sebou.

Rychlosti svého rlstu je jasné v konkurenc-
nim postaveni s Instagramem. Ten se ale vy-
dava do boje a letos predstavi ve své aplikaci
kopii Tik Toku — Instagram Reels.

Influencefri Tik Toku

Podobné jako na YouTube existuji youtubeti,
existuji i v této aplikaci influencefi, jimz se
fika musefi. Musefi maji v mnoha pfipadech
vétsi fanouskovskou zékladnu nez jejich
kolegové na YouTube nebo Instagramu. Zeb-
ricek nejsilngjsich ¢eskych muser( vytvoreny
magazinem Flowee v dubnu 2019 je toho
jasnym dukazem a také ukazuje, Ze velmi
rychle rostou. Ondy Mikula, jednicka ceského
Tik Toku, ma na svém konté jiz 2,4 milionu
odbérateld. Mezi daldi znamé musery patfi

napf. Adam Kajumi, Mina nebo Naty Hrychova.

Stévajici youtubefi se pomérné rychle dokézali
adaptovat na Instagram, s Tik Tokem ale maji
vétsinou problém. Nevi, jak tam tvofit zdbavny
obsah. Naopak musefi vétsinou nemaji dlou-
hou historii na Youtube nebo Instagramu,

ale uchytli se rychle na TikToku.

Jaké jsou moznosti propagace?

V ramci Tik Toku Ize také inzerovat - a to jed-
nak formou contentové spoluprace s musery
a jednak formou standardni placené reklamy,
jako tfeba na Facebooku. Placend reklama

je nyni dostupnd pouze v nékolika zemich

a mGzeme ocekavat, Zze do CR se velmi brzo
také dostane.

Pokud se rozhodnete pro propagaci Vasi
znacky pravé na Tik Toku, zvaZzte, ze zde mate
opravdu svoji cilovou skupinu. Pokud jsou

to déti aZ teenagefi, nezaspéte. Za chvili tu
budou vsechny znacky a potom uz muize byt
tieba pozdé. Hodiny tikaji. Tik, tok, tik, tok...

Mate-li zdjem o dalsi informace ohledné pro-
pagace na Tik Toku nebo jej chcete vyzkouset
pro vasi znacku, rddi vam pomuzeme

v nasem Interaktivnim oddéleni.

Listopad v Médea
Creativity

S tradi¢né vysokou mirou profesionali-
ty, kreativity a predstavivosti, ale také
technického umu, peclivosti a pracovni-
ho nasazeni jsme se vyporadali se vSemi

ukoly, které nam pfinesl listopad.

Hyundai

Pro Hyundai jsme pfipravovali kvartalni
kampan Q1 2020, jejiz soucasti je i novinka

v podobé Interactive chatbotu, ktery vyvijime
ve spolupraci s Interactivem. Jeho ukolem
bude viralni cestou propagovat znacku

a budovat love brand.

13:3¢

Zacnéte

Vitej Krystoft Jsem Hyundai

chatbot a mym Gkolem je, abys

dostaval/a nejnovéjsiinformace
Tak¥

jestli té zajima vic, staci kliknout na
tlacitko "Chci védét vic' @

CHCI VEDET Vic
Chei v&deét vic
Vyborné! Tési mé, ze miizu byt k

tvym sluzbdm = V soucasnosti se
mUzes podivat na nasledujici..

Huyndai POMAHA

Immofinanz ve Stop Shopech

Béhem zavérecného listopadového vikendu
jsme - rovnéz pro Immofinanz - s Uspéchem
zorganizovali rozdavani vanocniho cukrovi
ve Stop Shopech. Tuto sluzbu jsme zajistili
celkem v 10 méstech po celé Ceské republice.

Juniorského mistrovstvi svéta
v lednim hokeji

Zdarné pokracujeme v praci na pripravé
juniorského mistrovstvi svéta v lednim hokeji,
pro které zajistujeme veskerou grafiku

a televizni spoty. MS se uskutecni pFisti rok

v Ostravé a Tfinci.

WORLD JUNIOR

CHAMPIONSHIP

CZECH REPUBLIC
Ostrava - Trinec

Immofinanz ve spolupraci
s PragArtwork

V priibéhu listopadu jsme technicky
zabezpecovali vystavu,Velvet edition by
PragArtworks” ke 30. vyro¢i sametové revoluce,
kterou poradala spole¢nost Immofinanz ve
spolupraci s PragArtwork.

INVITATION

PragArtworks in collaboration with IMMOFINANZ
are pleased to invite you o the 5 th Anniversary Pop- Up.
Exhibition Opening
VEI.VEI' EDITION

mmmmm orate the 30 Anmversary of he
Volvet Rovolion

By invitafion only
Ploase RSVP af info@pragariworks.com
Dress code : comfortable shoes

myhive PALMOVKA
Voctrové 18
Prague 8 - Libei




CO NOVEHO
V TITULECH

AHA

Priloha: KP priloha - Bolesti kloub( a zad.
Vychdzi 23. 01. 2020, uzavérka 09. 01. 2020.

AUTO DNES

Téma: Autonovinky.
Vychézi 14. 01. 2020, uzavérka 03. 01. 2020.

BLESK

P¥iloha: KP pfiloha — Zdravy zZivotni styl.
Vychdzi 29. 01. 2020, uzavérka 17. 01. 2020.
P¥iloha: KP pfiloha — Dovolena trendy 2020.
Vychdzi 12. 02. 2020, uzévérka 31. 01. 2020.
Piiloha: KP pfiloha — Krasné Ustecko.
Vychazi 03. 02. 2020, uzavérka 17. 01. 2020.
P¥iloha: KP pfiloha — Krasna Praha.

Vychézi 04. 02. 2020, uzavérka 20. 01. 2020.
P¥iloha: KP pFiloha - Krasné Ustecko.
Vychdzi 03. 02. 2020, uzavérka 17.01. 2020.
Ptiloha: KP pfiloha — Krasné Moravskoslezsko.
Vychazi 10. 02. 2020, uzavérka 24. 01. 2020.

BLESK PRO ZENY

Ptiloha: Levna kucharka.

Vychazi 20. 01. 2020, uzavérka 06. 01. 2020.
P¥iloha: KP pfiloha - Fitness.

Vychdzi 27. 01. 2020, uzavérka 13. 01. 2020.

DOMA DNES

Téma: Horoskop na rok 2020.

Vychézi 08. 01. 2020, uzavérka 29. 12. 2019.
Téma: Koupelny a sanita.

Vychdzi 22. 01. 2020, uzévérka 10. 01. 2020.

DOMOV

Téma: Interiér — pracovni kout, domaci pracov-
na. Moderni svételné zdroje. Wellness v byté.
Zehli¢ky, zehlici prkna, parni stanice. Elektro —
varné desky. Stavba — povrchové Upravy stén
v interiéru — stérky Stuky, interiérové omitky,
natéry proti plisnim. Domy ze dieva. Zasito-
vani pozemku - predpisy. Vytdpéni - inteli-
gentni vytdpéni. Zahrada - zahradni sauny

a vifivky. Finance - vybér a koupé pozemku.
Vychazi 21. 01. 2020, uzévérka 02. 01. 2020.

DOMOV + CHATAR a CHALUPAR

Pfiloha: Teplo domova - doporuceni, jak
méné utracet za energie na vytapéni, ener-
geticky audit, zatepleni obvodovych plasta,
strech, pud, tepelnych most(, uspornd okna,
dvere, utésnéni spar, optimalni rezim, vytapé-
ni, vétrani, klimatizace, alternativni zplsoby
vytapéni. Vychazi Domov 18. 02. 2020, Chatar
a chalupdr 25. 02. 2020, uzavérka 24. 01. 2020.

DUM A ZAHRADA

Téma: Stavba - kusova staviva. Vytapéni
novostavby - hlavni a doplrikové. Stavebni,
pravni a realitni poradna. Interiér - kiesla.
Optické hratky. Digestofe. Zahrada — Terasy.
Vychdzi 18. 2. 2020, uzavérka 13. 1. 2020.

ESPRIT LN

Téma: Novd generace — kdo jsou mladi lidé,
ktefi hybou svétem.
Vychazi 05. 02. 2020, uzaveérka 25. 01. 2020.

EURO

Téma: Inovace.
Vychazi 3. 2. 2020, uzavérka 24. 1. 2020.

FLORA

Téma: Péce o stromy. Potieby pro chovatele.
Meteostanice, teploméry. Mul¢ovaci materi-
aly. Budky pro ptaky. Zahrada pro liné inteli-
genty - jak optimalizovat péci o zahradu.
Zahradni technika - postfikovace a rosice
na ochranu rostlin — ru¢ni, zadové. Specidlni
téma - plast v zahradé - plastova nabytek,
ploty, krytiny atd. Rostlina sezony — azalky.
Vychdzi 31. 01. 2020, uzévérka 10. 01. 2020.

FORBES

Téma: 30 pod 30 - nejuspésnégjsi lidé pod 30
let, mladé nadéje Ceska.

Vychazi 6. 02. 2020, uzavérka 13. 01. 2020.

HOME

Téma: Bydleni — kuchyn, ilozné prostory,
finance, osvétleni, doplrky, koupelna, obyvak,
chodba, loznice. Doméacnost — domaci po-
mochnici. Posedli zdravim - vareni v pére, po-
malé hrnce, lisy na citrusy a ovoce, mixéry na
smoothies, jogurtovace, stroje a pomucky na
cviceni. Stavba - hrubd stavba, dievostavby,
vytapéni. Zahrada - zahradni technika, fez -
nGzky, pilky apod., pokojové rostliny, stavba
a terasy. Vychazi 6. 2. 2020, uzavérka
16.1.2020.

HOSPODARSKE NOVINY
P¥iloha: KP pfiloha - Voda.

Vychdzi 13. 02. 2020, uzavérka 20. 01. 2020.
Priloha: KP pfiloha - Gastro.

Vychdzi 24. 02. 2020, uzavérka 27. 01. 2020.
Special: Zeny, které méni svét.

Vychazi 21. 01. 2020, uzévérka 07. 01. 2020.
Special: Prace & Kariéra.

Vychdzi 29. 01. 2020, uzavérka 03. 01. 2020.

HOSPODARSKE NOVINY
+ EKONOM

Priloha: ICT Revue — Kyberneticka bezpecnost,
bezpecnost v roce 2019.

Vychazi HN 19. 02. 2020, Ekonom 20. 02. 2020,
uzévérka 20. 01. 2020.

CHATAR A CHALUPAR

Téma: Stavba - pfistfesky na vchody, vnitini
pficky — zdéné, dfevéné, sddrokartonové. Hos-
podafeni - stavebni spofeni, financovani chat
a chalup. Dilna - fezacky skla, tmel a silikon na
sklo, startovaci boxy a nabijecky baterii. Nafa-
di - hladitka. Zafizujeme - koberce z pfirod-
nich materiald, ohybany nabytek, skladovani
peciva, dvefni zarazky. Zahrada — zahradni
nazky. Zdravi — prvni pomoc pfi drobnych
poranéni. Special — koupelny - trendy, koupel-
nové doplriky, ndbytek, topeni.

Vychdzi 28. 01. 2020, uzavérka 08. 01. 2020.
Special: Abeceda - zahradni chodniky,
schody, cesty.

Vychdzi 05. 02. 2020, uzavérka 15. 01. 2020.
Special: Napady pro mé |. - napady pro ddm
a zahradu. Vychazi 11. 02. 2020, uzavérka
29.01. 2020.

[T SYSTEMS

Téma: Potravinarsky a ndpojarsky priimysl Ob-
chodni a distribu¢ni firmy Logistika. Digitaliza-
ce potravinaiského primyslu, fizeni procesni
vyroby a vyrobni logistiky, moderni technolo-
gie pro fizeni skladd, WMS, RTLS, oborova BI
feSeni — analyza vyrobnich a logistickych dat,
e-business B2B/b2c, moderni tiskova reseni.
Prehled dodavatelt IT feSeni pro logistiku.
Vychazi 11. 2. 2020, uzévérka 30. 01. 2020.
Priloha: IT security 2020 — Analyza a fizeni
rizik, endpoint protection, zadlohovani

a obnova dat, analyza provozu siti, UTM,
DDoS, DLP, biometrie, mobilni bezpecnost

a MDM, zajisténi vysoké dostupnosti, cloudo-
vé sluzby BaaS, DRaaS$,eticky hacking. Pfehled
dodavatell feseni a sluzeb IT bezpec¢nosti.
Vychdzi 11. 02. 2020, uzévérka 30. 01. 2020.

LASTAUTO OMNIBUS

Téma: Stavebni technika.
Vychdzi 27.02. 2020, uzavérka 13. 01. 2020.

LIDOVE NOVINY

P¥iloha: Piehled SS (KOMBI).

Vychdzi 07.01. 2020, uzavérka 30. 12. 2019.
P¥iloha: Pfehled VS (KOMBI).

Vychdzi 21. 01. 2020, uzévérka 13. 01. 2020.
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LOGISTIKA

Téma: Leteckd a ndmofini pfeprava, spedice.
Vychdzi 03. 02. 2020, uzavérka 13. 01. 2020.

MF DNES
Priloha (tabloid): Prehled VS (Kombi LN).
Vychazi 10. 01. 2020, uzavérka 30. 12. 2020.

ONA DNES

Téma: Hubnuti po Vanocich.

Vychdzi 13. 01. 2020, uzévérka 03. 01. 2020.
Téma: Zima na horach a ve mésté.

Vychdzi 27. 01. 20020, uzavérka 17. 01. 2020.
Téma: Valentyn.

Vychazi 10. 02. 2020, uzavérka 31. 01.2020.

PATEK LN

Téma: Vitalita & zdravi.
Vychazi 31. 01. 2020, uzévérka 22. 01. 2020.

PEKNE BYDLENI

Téma: Stavba — dfevostavby - sendvicové
konstrukce, systémy, suché vystavby, stavebni
desky. Vybaveni domu - akustika - eliminace
hluku, vytapéni - plynové vytapéni. Mar-

ket — kiesla, kuchyriské desky, koberce, krby,
kamna. Elektro — drobné spottebice. Priprava
kavy. Radime - barvy v interiéru.

Vychazi 24.01. 2020, uzavérka 03. 01. 2020
Téma: Stavba - rekonstrukce bytovych

a panelovych dom{, vybaveni domu -
centralni osvétleni, rekonstrukce kuchyné.
Vytépéni - velkoplosné vytapéni systémy.
Market - interiérové dvefre, podlahové krytiny.
Krby (design). Elektro - vestavéné spotfebice.
Zahrada - zahradni naradi. Domaci studny,
vodarny, jimky. Radime - typové projekty.
Vychazi 21. 02. 2020, uzavérka 31. 01. 2020.

PROFIT

Téma: Zdravotnictvi, vyhlasky.
Vychézi 20. 1. 2020, uzavérka 09. 01. 2020.

PSI KUSY

Téma: Péce o zuby a Cistici ptipravky. Jak
spravné pecovat o brezi fenu. Vychova sténé-
te. Souziti psa a kocky. Vnitini paraziti — jak jim
predejit a jakym zpUsobem se jich efektivné
zbavit. Traumatické a postraumatické stavy
psu. Obleceni pro zeny (pejskarky).

Vychdzi 13. 02. 2020, uzavérka 27.01. 2020.

RECEPTAR

Téma: Zahrada - pofizujeme sklenik, kaktusy
a sakulenty, postfiky proti skiidcdim. Domov
- moli, ovocné musky apod. Hobby - vyroba
masopustnich masek. Chovatelstvi — papous-

ci. Neoblibenéjsi psi plemena - jezevcik. Zdra-
vi — popdleniny. Myty o zdravi. Vafeni - slané
kolace. Kompoty, zavareniny, sirupy.

Vychdzi 30. 1. 2020, uzévérka 6. 1. 2020.

RECEPTY PRIMA NAPADU

Téma: Hobby a relax — pracovni postupy,
recepty. Stavba a rekonstrukce — hrubd
stavba, rekonstrukce, naradi a stroje, materidly
a vyrobky, Upravy stén (hladké stény, tapety,
malovani), sucha vystavba. Zahrada — chata a
chalupa, okrasnd a uzitkova zahrada, choroby
a skadci v zahradé, skddci vdomé, zahradni
technika, zpevnéné plochy v zahradé, chova-
telstvi, seti, bylinky.

Vychdzi 4. 2. 2020, uzavérka 16. 1. 2020.

REFLEX

PFiloha: KP pfiloha - Vzdélavani.

Vychdzi 20. 02. 2020, uzavérka 27. 01. 2020.
Special: Zazraky Ceské egyptologie.
Vychdzi 24. 02. 2020, uzavérka 30. 01. 2020.

RETAIL NEWS

Téma: prodejna vs. e-shop. Znacka jako
podpora prodeje. Sortimenty, sezona — chléb
a pecivo. Zdravé do jara. Technologie, vyba-
veni — pokladny, vahy, skenery. Elektronické
etikety. Obaly, design — obaly v e-commerce.
Design prodejny jako magnet na zdkaznika.
Logistika, HR management - logistika pro
obchod. Jak se méni HR? Vychazi 3. 2. 2020,
uzdvérka 12.01. 2020.

RODINA DNES

Téma: Biorytmy.

Vychézi 10. 01. 2020, uzévérka 01. 01. 2020.
Téma: Toxiny v potravinach.

Vychdazi: 17. 01. 2020, uzavérka 01. 08. 2020.
Téma: Prijimacky na VS.

Vychdzi 24.01.2 020, uzévérka 15. 01. 2020.
Téma: Piijimacky na SSa VS.

Vychazi 31. 01. 2020, uzavérka 22. 01. 2020.

ROZMARYNA

Téma: Bydleni — koupelna - obklady vany,
koupelnovy textil. Jak na to — doplrky do kou-
pelny. Dézy, krabi¢ky apod. Doméci mydla.
Kuchyné - bezlepkové recepty. Rizickova
kapusta. Zahrada - jak na domaci sadbu.
Mul¢ovaci materidly. Zimni fez dievin. Bylinky
- anginovnik. Vychazi 14. 02. 2020, uzavérka
24.01.2020.

SEDMICKA

Special: XXL Kfizovky.
Vychazi 05. 02. 2020, uzavérka 13. 01. 2020.

STAVEBNICTV/

Téma: Stavebni materidly, technologie.
Vychdzi 05. 02. 2020, uzavérka 13. 01. 2020.

-

STAVEBNI TECHNIKA

Téma: Stroje pro pozemni stavitelstvi, pfislu-
Senstvi. Technologie pro recyklaci a zpracova-
ni surovin (drtici a tfidici technika). Nadmérna
pfeprava. Motory, elektrocentraly, zalozni
zdroje. Vyroba, servis a opravy pfislusenstvi.
Financovani strojl a technologickych celkd.
Vychdzi 14. 2. 2020, uzévérka 24. 1. 2020.

STAVITEL

Téma: Téma — otvorové vyplné — okna, profily,
konstrukce, fasady, zimni zahrady, balkony,
lodzie, zastinéni, zabezpeceni, dvere - otoc¢né,
posuvné, skladaci, turniketové, bezpecnostni,
pozarni. Pfiprava staveb — SW pro TZB - vypo-
Cty pro energetické uspory. Materidly, vyrobky
- vyrobky pro suchou vystavbu a bezmaltové
zdéni. Technologie, konstrukce — podlahy -
dievéné, primyslové, lité. Technicka zafizeni
budov - kanalizace a ¢isténi odpadnich vod.
Stroje a zafizeni - silni¢ni stroje |. — stabiliza¢ni
a silni¢ni frézy, finisery.

Priloha: Digitalizace stavebnictvi - BIM Sta-
vebnictvi 4.0, BIM v pfipravé staveb a realizaci,
komplexni feseni pro BIM atd. Vychazi 07. 02.
2020, uzaverka 15. 1. 2020.

SVET TEXTILU & OBUVI

Téma: Mdda - mlada mdda a streetwear pro
1éto 2020. Obuv - obuv pro 1éto 2020. Kozena
galanterie pro jaro a léto 2020. Predstaveni
firem pred veletrhy Stal a KABO. Téma - profi-
tujete z vaSeho e-shopu? Finance - Vérnost-
ni programy. Provoz - internet a volani pro
vase podnikani. Vychazi 3. 2. 2020,

uzdvérka 22. 1. 2020.

TAJEMSTVI VESMIRU

Special: Jaro 2020.
Vychazi 31. 01. 2020, uzévérka 20. 01. 2020.

TYDEN

PFiloha: Vzdélavani.

Vychazi 10. 02. 2020, uzévérka 21. 01. 2020.
Special: Historie.

Vychdzi 12. 02. 2020, uzavérka 22. 01. 2020.

UDELEJ SI SAM

Téma: Koupelna, zahrada.
Vychdzi 11. 02. 2020, uzévérka 27. 01. 2020.

-

VETERINARSTV

Téma: Mald zvifata — klinickd vyZiva a gastro-

T
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enterologie. Hospodafiska zvifata— nemoci te-
lat. Vychazi 13. 2. 2020, uzavérka 20. 01. 2020.

ZAHRADA PRIMA NAPADU

Téma: Hobby zahrada - vafime z dard nasi
zahradky, odstavrovani - zeleniny, ovoce,
smoothie, zahradni pomocnici - vybaveni
malé dilny. Zahradkareni - zahradni architek-
tura - zahrada pro déti. Semenarstvi — zakla-
dani travnikad, vybér hliny, semen, hnojiva.
Soutéz o fotografii nejhez¢iho balonu, zahra-
dy. Ochrana proti $kGdclim, plisnim - vysev
pudy, zahrady, truhlik(i pted jarni sezonou,
pfipravek proti padani kli¢nich rostlin, pred-
jarni postrik. Stavba a rekonstrukce - drobné
stavby — détské hfisté a piskovisté. Balkon,
terasa - tipy: uklid po zimé- natirdme balko-
nové trubky, natér plotu.

Vychazi 31. 1. 2020, uzavérka 10. 1. 2020.

ZDRAVI

Téma: Aktudlné - jak poznat pfiznaky infarktu
a mrtvice. Diety pod drobnohledem — meta-
bolické vady. Rady pro zdravi — zimni Urazy,
jejich 1écba a doléceni. Zdravi — poznejte
moderni metody elastické chirurgie. Zdravy
Zivotni styl — topy pro vas mozek. Déti — co dé-
lat, kdyz dité nechce jist. Zdravi na talifi - jak
neplytvat jidlem aneb vyufZijte vie, co méte
doma. Pohyb - cvic¢it mlizete i v kancelari. Kos-
metika - co potiebuje citliva a alergicka plet.
Psychologie — také se nemuzete odhodlat ke
zmeéné?

Vychazi 07. 02. 2020, uzavérka 20. 01. 2020.

INFORMUJEME

EXCLUSIVELIFE

Od pondéli 25. 11. 2019 vychazi novy lifesty-
lovy magazin Exclusivelife, chce se obsahové
zamérovat na byznys a volny ¢as. Uréen ma
byt ¢tenailim ze sociodemografické skupiny
,A". Za Casopisem stoji vydavatelstvi Czech
fashion media.
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